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Izdvojeni rezultati iz istrazivanja “U potrazi za 2 O 2 3
mjerom izmedu skolskog igralista i TikToka” .

Instituta za drustvena istrazivanja

DIGITALNE UREVBAJE TRI | VISE SATA NA DAN, p
NEVEZANO ZA SKOLU, KORISTI: :
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23,7% ucenika petih razreda

47,9% ucenika sedmih razreda

L
55,8% ucenika trec¢eg razreda srednje Skole a N AN

: Svaki peti ispitani srednjoskolac na digitalnim uredajima provodi

B ) viSe od 4 sata na dan. U svim generacijama ucenice vise

o “u, koriste digitalne uredqje.
KAKO - Cesée koristenje digitalnih uredaja
SREDNJOSKOLCI povezano je kod sve tri generacije
PROCJENJUJU ispitanih u¢enika s:
UTJECAJ OSOBNOG
KORISTENJA e viSim razinama depresivnosti,
DIGITALNIH anksioznosti i usamljenosti te
TEHNOLOGIJA NA e nizim razinama dobrobiti i
VLASTITI ZIVOT ) zadovoljstva sobom.
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DJECA | MLADI BIRAJU DRUZENJE UZIVO

Usporedujuci svoje odnose online i uzivo, u€enici sedmih razreda
rekli su da ove tvrdnje znatno vise ili vise vrijede za odnose UZIVO:

UZivam u druzenju s drugima 75,3% Lako mi je razumijeti ponasanje drugih osoba 65,7%
Osjec¢am bliskost s prijateljima 71,7%  Imam iskrene odnose s prijateljima 64,2%
Mogu se povijeriti prijateljima 66,7%

|IZ PERSPEKTIVE UCITELJA

VISE OD 80% UCITELJA | NASTAVNIKA

negativnim i izrazito negativnim procjenjuje utjecaj digitalnih tehnologija na:

NOP

FIZICKO ZDRAVLJE PSIHICKO ZDRAVLJE KVALITETU PROVODENJA
UCENIKA UCENIKA SLOBODNOG VREMENA

Kao znacajne probleme kod djece i mladih koji proizlaze iz vremena
provedenog u online okruzenju ucitelji vide:

MANJAK FIZICKE GUBITAK INTERESA NEDOVOLJNU RAZVIJENOST
AKTIVNOSTI 89,3% ZA CITANJE 89,1% GOVORNE | PISANE

KOMUNIKACIJE 89,1%

Izvor: Institut za drustvena istrazivanja u Zagrebu, U potrazi za mjerom izmedu Skolskog igralista i TikToka; Boris Jokic, Zrinka Risti¢ Dedic i Jana
Simon, svibanj 2022. U istrazivanju je sudjelovalo 17472 uéenika petih i sedmih razreda osnovne $kole i trecih razreda srednje $kole te 3634 nastavnika.




